npumepHoe 24-gHeBHoe MeHio ana obyyarowmxca OB3 3aBTpak

Ha 01.09.23
1 Hepens {gaB'rpaK 1-4 Knacc) 1 Hepens (gokopm 1-4 Knacc)
“TIOHEAENbHIR BbIXOA, TP. . C\C MOREACNGHiR  JBXOATE  C\C |
Kawa pucoBsas MmonoyHas 1 Maciom 200/5 13,5 JLLu ¢ MACOM 1 CMETaHO# 250 15,5
BAWHYMKM C LUOKONAAHbBIM COYCOM 80\10 27,5 [Xneb nweHuuHbIN/pKaHoN 30 2
Xneb nweHU4HbIA 20 1,3 Yaii c caxapom 200 2
BaTOH NwWeHUYHbIA 20 19
dpyKTOBLIN AecepT 250 129
Yaid ¢ caxapom U IMMOHOM 200 3
Utoro 176,2 Uroro 19,5 195,7
BTOPHUK BTOPHUK
Kypuua 3aneyeHHas 90 28 IHVPMHHE HarreTcbl C TOMaTHbIM COYCOM 90 43
Kalwa rpeqHeBan BA3KaA ¢ Maciom 150 5 KaprodensHoe niope 150 12,5
ChbIp CAMBOYHbINA B UHAMBUAYANLHOW YN 17 10,7 §Xneb nweHuuHbIA/prHaHO 30 2
Xneb nuweHuYHbIN 50 3,2 [Yaii c caxapom 200 2
HanuTok naoa080-AroAHbINA 200 8
Uroro 54,9 WUroro 59,5 114,4
cpeaa cpeaa ]
OrypLibi NOPLMOHHbIE 60 8
M#ACo TylweHHoe 90 42 MaKapoHbl OTBAapPHbIE C MAC/IOM 100 4
Kaprodens 3anedeHHbii ¢ Cbipom 150 9,5  [Xneb nweHnuHbIA/pHaHO# 30 2
Xne6 nweHnYHbIH 40 2,5 [Yaii c caxapom 200 2
[KomnoTt 13 cyxodpyKTOB 200 3,5
Wroro 65,5 Utoro 8 735
yeTsepr GeTsepr
[Ny auur u3 TBOpOra € M3toMoM € ABNCUHBIM TOT 150 47  |Cyn OBOLWWHOM C rpeHKaMm 200 10
DpyKTbI B accopTUmeHTe (cnnsa) 100 16,8 |Xneb nweHnuHbINA/ pHaHO 30 2
BaTOH MLUEHUYHbINA 30 2,9 Yaii ¢ caxapom 200 4
Yaii c caxapom U IMMOHOM 200 3
Wtoro 69,7 WToro 14 83,7
? w .
INomuzopsl nopumoHbie 60 9 Cyn kapTodenbHblid ¢ MACOM 200 12,5
dune NTULB! TYLWEHOE B TOMAaTHOM Coyce 90 30,5 [Xneb nweHnyHbii/praHOd 30 2
IMakapoHbl OTapHbIE € Mac/om 150 6 Yaii ¢ caxapom 200 2
Xneb niweHn4HbIi 40 25
Yaii C WHNOBHMKOM 200 12
Wtoro 60 WhToro 16,5 76,5
cybboTa cybbota :
®pyKTbl B accopTumenTe (A6A0KO) 150 18,75 [Cyn ogowHOi € MACOM M CMETAHOI 200 14
OMAET C ChIpOM 150 36 [Xne6 nuweHWuHbIi/pHaHOR 30 2
Xneb nweHuuHbIA 20 1,3 Yaid ¢ caxapom 200 2
BaTOH NWEeHWYHb! 30 2,9
ropaYnii WoKoNas 200 9
Utoro 67,95 Utoro 18 85,95




2 HepenA (3aBTpak 1-4 Knacc) 2 Hegena (pokopm 1-4 knacc) |
TIOHEAENEHUK BOIXOA IP.  C\C TIOHEAENbHWK BIXOA T} E\C

Kalua KyKypy3Haa MOJI04HAA C MaCaoM 200 12,5 JCyn KypWHbI#A C BEPMULLENbIO 200 8
Cuip nopumuamu 15 6,9 Xneb nweHw4HbIH/pHaHoi 30 2
Xneb niweHUYHbIR 50 3,2 Yaii ¢ caxapom 200 2
Yaii c caxapom 200 2
MonouHblii gecept 200 30,9

Wtoro 55,5 WToro 12

BTOPHUK BTOPHUK

®pyKTbI B acCOpPTUMEHTE (ABAOKO) 150 r&ﬁ MaKapoHbl OTBAapHbIE C MAC/IOM 100 4
KypHHbIE HArreTchl C TOMaTHbIM COYCOM 105 43 Xneb nweHnYHbIi/pKaHoi 30 2
Kawa rpeyHeBasn paccbinuaTtan ¢ Maciom 150 6,5 Yai1 c caxapom 200 2
Xneb niweHuuHbIA 40 2,5
Kucenb NN0AOBOArOAHbIA 200 3.5

WUtoro 74,25 WUtoro 8

cpela cpega g L
ACCOPTH U3 CBEMUX OBOLLEH 60 9 BynouKa ¢ nomagKon 50 14
PbiBa TyLWEeHaA € 0BOLAMU 90 21,5 [Maii c caxapom 200 2
KaprodenbHoe niope 150 12,5
Xneb nweHn HLIA 50 3,2
KomnoT 13 cyxodpyKTos 200 35
vToro 1b

uersepr

nroro 49,/

yeTeepr ! i

DpyKThl B aCCOPTMMEHTE (CNnBa) 100 16,8 [Nmowka KemepoBcKan 100 138
OmnAeT HaTypanbHbIKA 150 29 Yaii c caxapom 200 2
|6yTepbpoa ¢ chipom 35 10
Xneb nweHuuHbIA 20 13
[Kakao ¢ monokom 200 9
UToro 66,1 WToro 20
NATHWLA nATAULA I
M'ynaw 20 42 BOpLY € MACOM M CMETaHOi 200 17
Puc 0TBAPHOI € MacaoMm 150 9 Xneb nweHn4HbI/pRaHoi 30 2
CbIp B MHAUBUOYANLHOW YNAaKOBKE 17 10,88 |Yai c caxapom 200 2
Xneb nieHnYHbIA 50 3,2
CoK GpYKTOBBbIi 200 10
Wroro 75,08 WUroro 21
cybboTa cyobora i
DpyKTLI B ACCOPTUMEHTE (CAKBa) 100 16,8 [PacconbHMK ¢ MACOM M CMETaHOM 200 15,5
3anKeaHKa U3 TBOpOra C Aro4HbIM COYCOM 150 47 Xne6 nuweHuHbIA/pRaHoi 30 2
BaTOH NileHW4HbIA 30 2,9 Yaii ¢ caxapom 200 2
Xneb nNweHUIHbIA 20 13
Yail ¢ caxapom ¥ IMMOHOM 200 3
WUroro 71 WUroro 19,5

67,5

82,25

b,/

86,1

96,08

90,5



~ '3 Hepenn (3asTpak 1-4 knacc) 3 wegens ( pokopm 1-4 knacc) s
NoOHeAeNbHUK sbixoa rp. c\c noHeaenbHUK bixoa rf - €\¢
Kalwa nieHHan MoNoYHas ¢ TBIKBOM U macnom  200/5 22,5 [®une nTuupl TYlweHOE B TOMaTHOM coyce 20 30,5
pyKTbI B accopTUMeHTe (caunsa) 120 16,8 HKama rpe4Hesas pacchinyaras ¢ Maciom 100 4
Chip NOPLMAMMU 15 6,9 [Xneb nweHWuHbIA/pHaHoM 30 2
Xneb nweHnYHbIA 50 3,2 [Maii c caxapom 200 2
Yait ¢ caxapom 200 2
JMonouuuﬁ Aecept 200 129
WUroro 180,4 WUroro 38,5
'] ¥
% BTOPHUK . BTOPHUK i
Orypubl NOPLUUOHHbIE 60 8 BopLY € MACOM W CMETaHOIA 200 17
Msico TylieHoe 90 48  |Xne6 nweHnuHbIA/praHoN 30 2
[KapTrodensHoe niope 150 12,5 [uaii c caxapom 200 2
¥neb nweHUdHbIN 50 3,2
[HanuTok naogososroaHbIii 200 8
Wroro 79,7 WUroro 21
cpepa cpeaa it
®pyKTbI B accopTumenTe (a6aoko) 150 18,75 [LLl1 c macom 1 cMeTaHoi 200 15,5
3aneKkaHKa U3 TBOPOra €O CryueHHbIM MOAOKOM 150 40 ¥Xneb nweHuuHbIN/pHaHol 30 2
BaTOH NEHWYHbIi 20 1,9 [4aii c caxapom 200 2
Xneb nweHuuHbIA 20 13
FopAuniA Wokonag 200 g
Wtoro 70,95 Utoro 19,5
3 5 yeTBepr ; yeTsepr 1.
Cbip nopunamm 15 6,9 [Cyn kapTodensHblii C MaKapOH.U3AEANAMU 200 135
dune nTMLbI B KUCNO-CNAAKOM COYCe 90 32,5 [Xneb nweHnuHbIi/prKaHONA 30 2
MakapoHb! 0TBapHBIE C Mac/oM 150 6  [Yaii c caxapom 200 2
Xneb nweHu4HbINA 50 3.2
KomnoT 13 cyxodpyKkToB 200 35
WUroro 52,1 WUroro 17,5
NATHULA MNATHULUA -i ]
OMAET HAaTYPabHbiii 150 29 BOpLL C MACOM WM CMETaHO# 200 17
cpykTsl (cnuBa) 100 16,8 [xneb NLLEeHWUYHbINA/ prraHoi 30 2
lopAunii 6yTep6poa ¢ NOMMAOP.M CbIPOM 50 12 Yaii c caxapom 200 2
Xneb nweHn4HbINA 20 1,3
Yaii ¢ obnenuxoi 200 12
WToro 71,1 UToro 21
cybb6orta cy66orta
dpyKTbl (AGNOKO) 150 18,75 JCyn KypuHbIiA C BEPMULLE/bIO 200 8
HapKoe ¢ MACoM 240 50 ¥neb nueHuYHbIA/prRaHoi 30 2
Xneb nweHn4HbIH 40 2,5 [Yait c caxapom 200 2
Yaii c caxapom 1 IMMOHOM 200 3
WUtoro 74,25 WUroro 12

218,9

100,7

90,45

69,6

92,1

86,25



T T% FEAE(3aBTPaR -7 RTace] T HEACIOT | MOROPM -4 Rotace) 157
1 NoHeAeNbHUK BbIXxog rp. c\c NOHEAEeNbHUK bixoA rf €\C. |
Kalwa oscaHaa monovHaa ¢ Macnom 200/5 12 Cyn KapTodenbHbIK € MACOM 200 12,5
Onagby C GHEMOM 50\10 21 Xneb nweHnuHbIN/pKaHO#M 30 2
Xneb nweHnYHbIN 40 25 Yaii ¢ caxapom 200 2
Yai1 ¢ caxapom 200 2
®pyYKTOBLIN AecepT 250 129
Uroro 166,5 WUroro 16,5
EY ~ BIOPHWK : — BTOPHNK 1
dpykTbi (cnusa) 100 16,8 [Mensmenu oTBapHbIE C MAc/ioM 200 39
BedcTporaHos 90 45,5 [Xneb nwenuuHbiii/pHaHoli 30
Puc oTBapHO C Macnom 150 9 Yai1 ¢ caxapom M AMMOHOM 200
Xneb nweHn4HbIA 50 32
IKucens BUTaMUHM3NPOBaHBIA 200 3,5
WUroro 78 HUtoro 44
B4 cpena : ) 10
3anekaHKa 13 TBOPOTa C THIKBOW CO CrYLLEHBIM 150 35 BOopiL, ¢ MACOM U CMETaHOI 200 17
dpyKTLI (A6AOKO) 150 18,75 [Xneb nweHWuHbINH/pxaHOi 30 2
Cubip B MHAUBMAYANbLHON YNaKOBKe 17 10,7 |Yaii c caxapom 200 2
Xneb nweHnYHbIA 20 1,3
BaToH NWeHNYHbIH 20 1,9
Yali ¢ caxapom M AIMMOHOM 200 3
uToro /0,65 WToro 21
® yeTsepr yeTBepr ii
®pyKTH (CMBa) 100 16,8
3neKaHKka u3 pbibbl 2 27 MakapoHbl OTBapHbIE C MaCcAOM 100 4
{KapTodens 3aneveHblii 150 6,5 [Xneb nweHnuHblii/pHaHoi 30 2
Xneb nweHnyYHbIA 50 3,2 Yaii ¢ caxapom 200 2
IKomnoT ua cyxodpyktos 200 3,5
WUrtoro 57 WUroro 8
1 NATHULA b L 1
;:Mu,ﬂopbl NOPLMUOHHbIE 60 9 Cyn KypuHHbIi ¢ ByArypom,nomMmaopom 200 10,5
MenbmeHU OTBAPHbIE C MACAOM 210 39 Xneb nwerHuuHbIA/pHRaHOW 30 2
Xneb nweHnyHbIA 50 3,2 |Yaii c caxapom 200 2
Cok dpyKTOBbIiA 200 10
WUToro 61,2 Wroro 14,5
§ £ cybboTa cy66oTa i t 1
DpyKThI (A6N0KO) 150 18,75 |PacconbHMK € MACOM M CMETaHOI 200 15,5
fOmnet c coipom 150 36 Xneb nieHuuHbI/pHraHoM 30 2
BaTOH NLEHUUHBbI 30 2,9 [Yaii c caxapom 200 2
Kakao ¢ Monokom 200 9
Wroro 66,65 Uroro 19,5
1317 20,2

183

122

91,65

65

75,7

86,15
100,0




